
OBJETIVOS DE
POUPANÇA
PARA 2019

 

 

 
ESTES OBJETIVOS SÃO FUNDAMENTAIS PARA

CONTINUARMOS A CUMPRIR O NOSSO COMPROMISSO
AMBIENTAL  E  DE ACORDO COM A NORMA DE SISTEMA

DE GESTÃO AMBIENTAL ISO14001
 
 

O TEU CONTRIBUTO É FUNDAMENTAL!

DIMINUIR EM 3% O
CONSUMO ENERGÉTICO POR

COLABORADOR
 

 
 

OBJETIVO 2019: 2.347 kWh
(objetivo de 2018: 2.420 kWh)

DIMINUIR EM 2% O
CONSUMO DE PAPEL POR

COLABORADOR
 

 
OBJETIVO 2019: 32 kg

(objetivo de 2018: 33 kg)

MELHORAR A ECOEFICIÊNCIA
DAS LOJAS NOVAS OU

REMODELADAS
 

 
Luminárias LED, detetores de

presença,
temporizadores/sensores,
redutores de caudal em

torneiras, autoclismos de
descarga dupla, entre outros.

DAR RESPOSTA ÀS NECESSIDADES
E EXPECTATIVAS DAS NOSSAS

PARTES INTERESSADAS
 

 
Estudo de Materialidade

Corporativa;
Cálculo da Pegada Ambiental de
acordo com a norma ISO 14064;
Programa de Sensibilização de
Segurança e Meio Ambiente;

Voluntariado ambiental corporativo.

REDUZIR PEGADA AMBIENTAL
DO EDIFÍCIO SEDE DA MAPFRE

 

 
Realizar a análise de risco do edifício
Zenith e implementar medidas para

minimizar os riscos ambientais
identificados;

Utilizar fontes de água com recursos
hídricos da rede, em vez de fontes

com recipientes de plástico;
Promover a utilização de recipientes

próprios e reutilizáveis em
substituição de copos descartáveis;
Retirada de individuais de papel na

copa;
Colocar recipientes para reciclagem.

O TEU CONTRIBUTO?
 

 
Deposita sobras de comida, guardanapos
e copos de café utilizados no contentor

dos resíduos indiferenciados;
Coloca o papel usado (confidencial ou

não) nos contentores de segurança
específicos para destruição e reciclagem

de papel;
Coloca os cartuchos de tinta e toner
gastos nos contentores apropriados;
Apaga as luzes nas salas de reuniões,

casas de banhos e outros espaços
quando não os estiveres a utilizar;
Evita manusear os termóstatos. A

temperatura ideal de conforto situa-se
entre os 21º e os 26º (verão - modo frio

entre 24º-26º; inverno - modo calor entre
os 21º-23º).


